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Restauranger och andra storhushall

Vilka krav finns i Arbetsmiljoverkets foreskrifter?

Den 1 juli 2008 upphavdes foreskrifterna om restauranger och andra storhushall, AFS
1982:20. Restaurangforeskrifterna var branschforeskrifter vars innehall till stor del aterfinns
i andra av Arbetsmiljoverkets foreskrifter. Restaurangforeskrifterna inneholl dock ocksa en
hel del detaljregler som inte har ndgon motsvarighet i andra foreskrifter.

Detta underlag ar framférallt téankt for skyddsombud men aven for andra arbetstagare och
arbetsgivare. Det visar pa hur de olika delarna av de upphavda foreskrifterna tacks av andra
aktuella foreskrifter.

Underlaget har samma kapitelindelning som fanns i AFS 1982:20. Inom parantes anges de
paragrafer som fanns inom varje kapitel (1-2 88 tog upp tillampningsomrade och
definitioner).

Underlaget visar pa de paragrafer i aktuella foreskrifter som kan anvéandas istallet for
reglerna i de upphévda foreskrifterna. Beskrivningen ar inte heltdckande utan det kan aven
finnas andra paragrafer som kan anvéandas. Under varje avsnitt anges dock de omraden for
vilka detaljregler fanns i restaurangforeskrifterna men saknas i dagens foreskrifter.

Efter det att AFS 1982:20 utgavs har foreskrifterna AFS 2001:1 om systematiskt
arbetsmiljoarbete tratt i kraft. Paragraferna 8 och 10 i dessa kan tillampas pa de flesta av de
omraden som togs upp i 1982:20.

2001:1, 8 §: Arbetsgivaren skall regelbundet underscka arbetsforhallandena och bedoma
riskerna for att nagon kan komma att drabbas av ohalsa eller olycksfall i arbetet.

Nér andringar i verksamheten planeras, skall arbetsgivaren bedéma om andringarna medfor
risker for ohalsa eller olycksfall som kan behova atgéardas. Riskbeddémningen skall
dokumenteras skriftligt. I riskbedomningen skall anges vilka risker som finns och om de ar
allvarliga eller inte.

2001:1, 10 §: Arbetsgivaren skall omedelbart eller sa snart det ar praktiskt mojligt genomféra
de atgarder som behdvs for att férebygga ohalsa och olycksfall i arbetet. Arbetsgivaren skall
ocksa vidta de atgarder som i 6vrigt behovs for att uppna en tillfredsstallande arbetsmiljo.
Atgarder som inte genomfors omedelbart skall foras in i en skriftlig handlingsplan. | planen
skall anges nar atgarderna skall vara genomférda och vem som skall se till att de genomfors.
Genomforda atgarder skall kontrolleras.

Om en brist inte motsvaras av ett krav i nagon av vara foreskrifter, kan oftast en hanvisning
till arbetsmilj6lagen, AML, goras, t.ex. AML 2 kap, 2 och 4 §8.

AML 2 kap, 2 §: Arbete skall planlaggas och anordnas s4, att det kan utféras i en sund och
séker miljo.

AML 2 kap, 4 §: De arbetshygieniska forhallandena nar det galler luft, ljud, ljus, vibrationer
och liknande skall vara tillfredsstallande. Betryggande skyddsatgarder skall vidtagas mot
skada genom fall, ras, brand, explosion, elektrisk strém eller liknande.



De foreskrifter som underlaget hanvisar till &r:

AFS 1992:19  Arbete i utgangskassa

AFS 1994:48  Maskiner och andra tekniska anordningar
AFS 1998:1 Belastningsergonomi

AFS 2000:1 Manuell hantering

AFS 2000:4 Kemiska arbetsmiljorisker

AFS 2009:2  Arbetsplatsens utformning

AFS 2001:3  Anvandning av personlig skyddsutrustning
AFS 2002:1  Anvandning av trycksatta anordningar
AFS 2005:3  Besiktning av trycksatta anordningar

AFS 2005:16  Buller

AFS 2005:17  Hygieniska gransvarden och atgarder mot luftféroreningar
AFS 2006:4  Anvandning av arbetsutrustning

Lokalers forlaggning, storlek m.m. (3-7 88)

De flesta kraven tacks av andra foreskrifter men detaljregler om utférande av golv med fogar
saknas i andra regler.

2009:2, 52 §: Transporter mellan olika plan ska kunna ske med hiss eller annan lamplig
transportanordning om de &r sa tunga eller forekommer sa ofta att manuella lyft, barande eller
annan manuell hantering medfor risk for ohdlsa genom oldmplig belastning eller risk for
olycksfall.

2009:2, 9 8: Vid stadigvarande arbetsplatser, i arbetslokaler och personalutrymmen som &r
avsedda att vistas i mer an tillfalligt, ska det normalt finnas tillfredsstallande dagsljus och
mojlighet till utblick.

2009:2, 4 8: Arbetsplatser, arbetslokaler och personalutrymmen ska ha en med hansyn till
verksamheten, tillracklig area och fri hojd samt vara lampligt forlagda, utformade och
inredda.

2009:2, 57 8: Trappor ska vara betryggande ur skyddssynpunkt och dimensionerade efter
antalet som arbetar och verksamhetens art.

2009:2, 40 §: Golv ska vara fasta och stabila och ha en for verksamheten lamplig svikt. De far
inte ha farliga eller olampliga upphdjningar, hal eller lutningar.

Vatten och avlopp (8-9 §8)

De flesta kraven tacks av andra foreskrifter men detaljregler om frityrkokare samt tillgang till
slangkoppling saknas i andra regler.

2009:2, 36 §: Golv som behdver spolas eller av andra skél behdver avrinning ska normalt ha
golvbrunn och lamplig lutning mot denna. Om det behdévs ska det finnas golvgrop eller
golvranna med brunn. Golvbrunnar ska vara &tkomliga for rensning. Over golvgropar och
storre golvrannor dar gangtrafik forekommer ska det finnas halkséakra golvgaller som é&r latta
att lyfta bort. De ska vara utformade sa att de inte ger aterstank vid témning av stora mangder
vatska. Redskap for att lyfta golvgaller ska finnas latt tillgangliga.



2009:2, 36 8: Tappstallen for varmt och kallt vatten ska finnas dér det behdvs for
verksamheten. ....Vid arbetsplats dar det finns sarskilt stor risk for brannskador ska det finnas
tillgang till kallt rinnande vatten pa kort avstand.

Inomhusklimat och ventilation (10-14 8§8)

De flesta kraven técks av andra foreskrifter men detaljregler om fettfilter saknas (Detta ar
huvudsakligen en brandrisk och bor inga i brandskyddskrav).

2009:2, 29 §: Lokaler som innehaller arbetsplatser eller personalutrymmen ska ha lampligt
termiskt klimat. Klimatet ska vara anpassat till arbetets art, om arbetet ar l&tt eller tungt och
om det ar rorligt eller utfors stillasittande.

2005:17, 4 8: Om en bedémning....... visat att det finns risk for att luftférorening férekommer
pa en arbetsplats, skall arbetet ordnas, utféras och féljas upp sa att halten luftférorening i
andningszonen blir s 1ag som det &r praktiskt mgjligt. Harvid skall de forebyggande atgarder
som anges i a-e dvervégas i den ordning de ar uppstallda... :

c) Fororenad luft omhandertas genom processventilation V|d den plats dar qutfororenlngen
uppkommer. Detta galler, nar sa behovs, aven vid slutet system eller utrymme, sarskild lokal,
del av lokal, avskild plats eller maskin och annan teknisk anordning......................

2009:2, 28 §: Ventilationssystem ska kontrolleras och underhallas regelbundet. Nyinstallerade
ventilationssystem ska kontrolleras sa att de fungerar pa avsett satt innan de tas i bruk.
Kontroll och underhall ska dokumenteras. Dokumentationen ska finnas tillganglig vid
anléaggningen.

2009:2, 31 §8: Om en permanent arbetsplats ar forlagd nara en dorr eller en port till det fria
eller till en lokal med vésentligt annan temperatur ska det normalt finnas ett skydd mot
besvarande drag.

2009:2, 18 §: Lokaler som innehaller arbetsplatser eller personalutrymmen ska vara sa
ordnade och ha sadana ventilationssystem for luftvaxling och uppfangande av luftféroreningar
som alstras i lokalerna, att luftkvaliteten i vistelsezonen é&r tillfredsstallande. Luftvaxlingen
ska ordnas sa att spridning av luftféroreningar begransas.

2009:2, 114 §: ...... Tekniska anordningar och installationer ska underhallas sa att de
fungerar som avsett med bibehallen sakerhet.

2009:2, 115 §: Utrymmen och anordningar for fastighetsdrift och service liksom for
underhallsarbete ska finnas och ha en storlek och utformning som medger att sadana arbeten
kan utforas pa ett for kroppen skonsamt sétt och utan inbyggda risker for ohalsa och
olycksfall. Detsamma galler tilltradesleder till sddana utrymmen................

Buller (15-16 §8)
Innehallet i dessa paragrafer tacks val av andra foreskrifter.

2009:2, 32 8: Arbetsplatser, arbetslokaler och personalutrymmen ska vara lampligt utformade
och inredda med hansyn till deras &ndamal, ljudegenskaper och forekommande bullerkallor.
De ska planeras, disponeras och isoleras mot omgivningen sa att bullerexponeringen
reduceras till lagsta praktiskt mojliga niva och s fa som majligt utsatts for buller.

2009:2, 33 §: Installationer ska vara utférda och underhallas sa att de alstrar och éverfor sa
lite buller som ar praktiskt mojligt till arbetsplatser, arbetslokaler och personalutrymmen.
2005:16, 4 §: Arbeten skall planeras, bedrivas och foljas upp sa att bullerexponeringen
minskas genom att bullret elimineras vid kallan eller sanks till lagsta méjliga niva. Hansyn



skall da tas till den tekniska utvecklingen och mojligheterna att begréansa bullret. Féljande
atgarder skall uppmarksammas sarskilt:

b) val av lamplig utrustning som ger sa lagt buller som mojligt med tanke pa det arbete som
skall utfoéras, medraknat sadan arbetsutrustning som omfattas av bestammelser som syftar till
eller medfor att bullerexponeringen minskar.

g) lampliga underhallsprogram for arbetsutrustningar samt arbetsplatser och kringutrustningar
till dessa........

2005:16, 3 8: | dessa foreskrifter galler nedanstaende insats- och gransvarden for buller
avseende horselskaderisk.

Undre Ovre
insatsvarden insatsvarden
Daglig bullerexponeringsniva Lexgn (dB) 80 85
Maximal A-vagd ljudtrycksniva Lpagmax (dB) - 115
Impulstoppvérde Lycpeax (dB) 135 Y

) Exponeringsvardet skall ej tillampas vid skjutning eller sprangning inom férsvaret

Vid tillampning av insatsvardena skall h&nsyn inte tas till eventuell anvandning av
horselskydd

Gransvarden
Daglig bullerexponeringsniva Lex g (dB) 80
Maximal A-vagd ljudtrycksniva Lpagmax (dB) 115
Impulstoppvarde Lpcpeak (0B) 1357

) Exponeringsvardet skall ej tillampas vid skjutning eller sprangning inom férsvaret

Vid tillampning av grénsvardena skall, i de fall arbetstagarna bar hérselskydd, hénsyn tas till
dampningen hos dessa nér bullerexponeringen bestams.

Belysning (17-19 88)
Innehallet i dessa paragrafer tacks val av andra foreskrifter.

2009:2, 10 §: Belysningen ska planeras, utfoéras och underhallas samt undersokas och
beddmas i den omfattning som behdvs for att forebygga ohélsa och olycksfall.

2009:2, 11 §: Belysningen ska anpassas till de arbetandes olika férutséattningar och de synkrav
som arbetsuppgifterna stéller. Belysning skall ha en for den enskilde lamplig férdelning och
riktning. Blandning ska undvikas sa langt det ar mojligt.

2009:2, 12 §: Belysningen och arbetsplatsens utformning ska vara sadana att man med
tillfredsstéallande sékerhet och utan onddiga anpassningssvarigheter kan forflytta sig mellan
eller i olika lokaler eller arbetsomraden med skilda belysningsforhallanden.

2009:2, 43 §: Fonster och lanterniner ska vid behov ha anordningar eller vara utforda sa att
solinstralning kan avskarmas.




Kommunikationer (20-22 8§8)

De flesta kraven tacks av andra foreskrifter men krav pa att dérr ska vara latt att 6ppna eller
ha automatisk dorroppningsanordning samt krav pa troskelhojd saknas.

2009:2, 47 8: Pendelddrrar och pendelportar ska vara genomsiktliga eller ha en lampligt
placerad och utformad siktruta utifran risken for sammanstotningar.

2009:2, 46 §: Dorrar och portar ska vara lampligt anordnade vad géller antal, placering,
storlek och utforande.

2009:2, 56 §: Enstaka trappsteg liksom trosklar i korridorer och gangar ska normalt inte
forekomma.

2009:2, 51 §: Transportvégar for tyngre transporter ska normalt vara utformade sa att de
medger transporter pa hjul.

2009:2, 53 §: Forbindelseleder for gangtrafik eller gods ska dimensioneras efter antalet
arbetstagare och verksamhetens art.

1998:1, 2 §: Arbetsgivaren skall sa langt det ar praktiskt méjligt ordna och utforma arbete och
arbetsplatser sa att arbetstagarna kan anvanda for kroppen gynnsamma arbetsstallningar och
arbetsrorelser. Langvarigt eller ofta aterkommande arbete med béjd eller vriden bal liksom
med handerna éver axelhdjd eller under knéhojd skall undvikas. Detsamma galler arbete som
innebér kraftutdvning i ogynnsamma arbetsstéallningar. ......

1998:1, 3 §: Arbetsgivaren skall se till att arbete som kraver kraftutévning sa langt det ar
praktiskt mojligt ordnas och utformas sa att arbetstagaren kan arbeta med arbetsobjekt,
arbetsutrustning, reglage, material eller personforflyttningar utan att utséttas for halsofarliga
eller onddigt tréttande fysiska belastningar.

Arbetsstallningar och manuell hantering (23 8)
Innehallet i denna paragraf tacks val av andra foreskrifter.

1998:1, 2 §: Arbetsgivaren skall sa langt det ar praktiskt méjligt ordna och utforma arbete och
arbetsplatser sa att arbetstagarna kan anvanda for kroppen gynnsamma arbetsstallningar och
arbetsrorelser. Langvarigt eller ofta aterkommande arbete med béjd eller vriden bal liksom
med handerna éver axelhdjd eller under knéhojd skall undvikas. Detsamma galler arbete som
innebér kraftutdvning i ogynnsamma arbetsstéllningar. ......

1998:1, 3 §: Arbetsgivaren skall se till att arbete som kraver kraftutévning sa langt det ar
praktiskt mojligt ordnas och utformas sa att arbetstagaren kan arbeta med arbetsobjekt,
arbetsutrustning, reglage, material eller personforflyttningar utan att utséttas for halsofarliga
eller onddigt tréttande fysiska belastningar.

1998:1, 8 §: Tillverkare, importorer, 6verlatare och upplatare skall sa langt det ar praktiskt
mojligt se till att de tekniska anordningar, @mnen och forpackningar som levereras inte vallar
hélsofarliga eller onddigt tréttande fysiska belastningar .......



Inredning (24-26 §8)

De flesta kraven tacks av andra foreskrifter men detaljregler om arbets- och avstallningsytor i
ekonomiutrymmen och serveringslokaler samt forvaringsanordningar saknas.

2009:2, 38 8: Inredning och utrustning ska véljas med hansyn till de arbetandes olika
forutsattningar och de krav arbetsuppgifterna staller. Den som i huvudsak arbetar staende eller
gaende ska ha mojlighet att satta sig.

1998:1, 2 §: Arbetsgivaren skall sa langt det ar praktiskt mojligt ordna och utforma arbete och
arbetsplatser sa att arbetstagarna kan anvanda for kroppen gynnsamma arbetsstallningar och
arbetsrorelser. Langvarigt eller ofta aterkommande arbete med bdjd eller vriden bal liksom
med handerna 6ver axelhdjd eller under knéhojd skall undvikas. Detsamma galler arbete som
innebar kraftutdvning i ogynnsamma arbetsstallningar. ......

Vagnar (27 8)

De flesta kraven tacks av andra foreskrifter men detaljregler om uppstallning av
transportvagnar saknas i andra foreskrifter.

1998:1, 2 §: Arbetsgivaren skall sa langt det ar praktiskt méjligt ordna och utforma arbete och
arbetsplatser sa att arbetstagarna kan anvanda for kroppen gynnsamma arbetsstallningar och
arbetsrorelser. Langvarigt eller ofta aterkommande arbete med béjd eller vriden bal liksom
med handerna éver axelhdjd eller under knéhojd skall undvikas. Detsamma galler arbete som
innebér kraftutdvning i ogynnsamma arbetsstéllningar. ......

2006:4, 8 §: En arbetsutrustning, som inte uppfattas av 7 § (7 § handlar om CE-markt
utrustning), skall uppfylla kraven i bilaga A nér den anvénds. En arbetsutrustning, som endast
i vissa avseenden omfattas av krav enligt 7 §, skall i 6vrigt uppfylla kraven i bilaga A nér den
anvands.

2006:4, bil. A 2.11: En arbetsutrustning, och delar i en sadan skall, nar det behdvs for
sakerhet och halsa, vara fastspanda eller stabiliserade pa annat sétt.

Rengdring (28 8§)
Innehallet i dessa paragrafer tacks val av andra foreskrifter.

2009:2, 114 §: Arbetsplatser, arbetslokaler och personalutrymmen med tillhérande utrymmen
ska underhallas, stadas och rengoras pa ett tillfredsstallande satt for att forebygga olycksfall
och ohdlsa. Detta ska utforas regelbundet och enligt pa forhand uppgjorda rutiner som &r
anpassade efter utrymmets funktion och anvandningsfrekvens samt verksamheten pa
arbetsstéllet............

2009:2, 115 §: Utrymmen och anordningar for fastighetsdrift och service liksom for
underhallsarbete ska finnas och ha en storlek och utformning som medger att sadana arbeten
kan utforas pa ett for kroppen skonsamt sétt och utan inbyggda risker for ohalsa och
olycksfall. Detsamma galler tilltradesleder till sadana utrymmen.........



Kemiska halsorisker (29-30 88)

De flesta kraven tacks av andra foreskrifter men detaljregler om maskindiskmedel samt risk
for bildad aerosol vid hdgtrycksrengdring saknas i andra féreskrifter.

2000:4, 4 8: Arbetsgivare skall identifiera de farliga kemiska &mnen som férekommer eller
kan vantas forekomma i verksamheten. Om ett eller flera sadana @mnen férekommer eller kan
véntas forekomma skall riskerna for att dessa kan orsaka ohélsa eller olycksfall
beddmas...........ccoevennnnnn.
2000:4, 5 8: Med en riskbeddmning som underlag skall arbetsgivaren fatta beslut om
produktval och val av arbetsmetod, arbetsutrustning och plats samt planera verksamheten i
ovrigt sa att riskerna motverkas. Hansyn skall tas dven till andra risker for ohéalsa eller
olycksfall an kemiska.
2000:4, 10 §8: Risker som identifieras skall elimineras eller reduceras till en godtagbar niva
med tillampning av féljande principer i namnd ordning:
1. Farliga kemiska d&mnen byts ut mot &mnen som i avsedd hantering medfor
mindre risk for hélsa och sakerhet.
2. Arbetsmetoder, processer och tekniska anordningar valjs och utformas sa att
risken i hanteringen reduceras.
3. Skyddsatgarder vidtas vid riskkallan sa att ingen utsatts for de risker som &r
forknippade med hanteringen.
4. Arbetet forlaggs till sarskild tid eller plats. Endast personal som behovs for
detta arbete &r narvarande.
5. Personlig skyddsutrustning anvands.

Skyddsutrustning (31-35 88)
Innehallet i dessa paragrafer tacks val av andra foreskrifter.

2001:3,58: i Personlig skyddsutrustning skall anvandas nér risken inte
kan undvikas eller begransas tillrackligt mycket genom allméanna tekniska skyddsatgarder
eller arbetsorganisatoriska atgarder.
Arbetsgivaren skall, innan personlig skyddsutrustning valjs, analysera och bedéma riskerna
vid arbetet och vilka egenskaper utrustningen skall ha for att skydda mot dessa. Dérvid skall
hénsyn tas &ven till risker som utrustningen i sig kan orsaka. Bedomningen skall revideras nér
nagon forandring intraffar som har betydelse for bedémningen.
2001:3, 6 8: Personlig skyddsutrustning far endast anvandas om den

a) ar andamalsenlig i forhallande till de risker den ar avsedd for utan att den i sig leder

till 6kad risk,

b) ar anpassad till férhallandena pa arbetsplatsen,

c) é&ranpassad till aktuella arbetsstéllningar och arbetsrorelser,

d) ar anpassad till arbetstagarens hélsotillstand samt

e) passar bararen efter nddvéndig justering.
2006:4, 8 §: En arbetsutrustning, som inte uppfattas av 7 § (7 § handlar om CE-markt
utrustning), skall uppfylla kraven i bilaga A nér den anvénds. En arbetsutrustning, som endast
I vissa avseenden omfattas av krav enligt 7 §, skall i 6vrigt uppfylla kraven i bilaga A nér den
anvands.
2006:4 bil. A 2.11: En arbetsutrustning och delar i en sadan skall, nar det behovs for sakerhet
och halsa, vara fastspanda eller stabiliserade pa annat sétt.



2006:4, bil. A 2.13: En arbetsutrustning skall ha skydd eller skyddsanordningar om det finns
nagon olycksrisk vid kontakt med rorliga eller pa annat satt farliga delar. De skall hindra
tilltrade till riskomradena eller stoppa farliga funktioner innan nagon nar riskomradena........
2006:4, bil. A, 2.19: Om det behdvs skall delar av en arbetsutrustning med hog eller mycket
lag temperatur vara skyddade sa att ingen kan komma i ber6ring med eller for nara dem.
1994:48, 5 §: Maskiner och sakerhetskomponenter som

1. slapps ut pa marknaden,

2. eljest avlamnas for att tas i bruk eller

3. tasidrift
skall uppfylla de grundldggande hélso- och sakerhetskraven i bilaga 1...................
1994:48, bil. 1, 1.3.7: Maskiners rorliga delar skall vara konstruerade, utférda och placerade
sa att risker undviks eller, i de fall da risker &nda finns, vara férsedda med skydd eller
skyddsanordningar sa att all risk for kontakt som kan leda till olyckor forhindras............
1994:48, bil. 1, 1.5.5: Atgarder skall vidtas for att undanrdja risk for skador till foljd av
kontakt med eller narhet till maskindelar eller material vid hdg eller mycket lag
temperatur.....
2009:2, 87 §: Sarskilda atgarder ska vidtas for att underlatta utrymning i byggnader och andra
anlaggningar med arbetsplatser och arbetslokaler dar en brand kan fa en sa snabb spridning
eller medfora en sadan snabb rokutveckling att utrymning vasentligt forsvaras. Om det behdvs
ska en automatisk brandslédckningsanordning installeras. Brandslackningsutrustning som inte
ar automatisk ska vara latt att komma at och anvanda.

Elektrisk installation och utrustning (36 8)
Innehallet i dessa paragrafer tacks val av andra foreskrifter.

2009:2, 35 §: Elektriska system ska utformas sa att de inte orsakar skada eller ger upphov till
ohdlsa. Stadigvarande arbetsplatser ska normalt inte placeras i omedelbar narhet av elektriska
anlaggningar dar hdga stromstyrkor eller hoga spanningar forekommer.

Elektriska installationer ska utforas sa att placering av uttag, kapsling av material och
liknande medger en god arbetsmiljo.

2009:2,1148§: ...... Underhallet ska vara sadant att byggnadens eller anlaggningens
hallfasthet inte nedsatts. Tekniska anordningar och installationer ska underhallas sa att de
fungerar som avsett med bibehallen sakerhet.

Sarskilda foreskrifter for vissa lokaler

Varumottag och lastkaj (37 8)
Innehallet i dessa paragrafer tacks val av andra foreskrifter.

2009:2, 60 §: Till arbetsplatser och arbetslokaler ska nér det behdvs finnas varumottag Dessa
ska vara sa planerade och anordnade och hallas i sddant skick att varorna kan hanteras pa ett
for kroppen skonsamt sétt for dem som levererar och tar emot varor.

Vid varumottag ska det finnas tillrackligt med uppstallningsplats for gods och lastbérare. Dér
det behdvs ska det finnas lastkaj.
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2009:2, 63 8: Lastkajer utomhus intill en byggnad ska normalt ha tak som skyddar mot
nederbord och snoras. Lastkajer ska dar det behdvs ha lamplig lutning sa att vatten kan rinna
av.

2009:2, 31 §: Om en permanent arbetsplats ar forlagd nara en dorr eller en port till det fria
eller till en lokal med vésentligt annan temperatur ska det normalt finnas ett skydd mot
besvarande drag.

Kyl- och frysrum (38 8)
Innehallet i dessa paragrafer tacks val av andra foreskrifter.

2009:2, 71 §: Skydd mot instdngning ska finnas i arbets- och forvaringslokaler dér de som
arbetar &r speciellt utsatta for risker om de blir instdngda. Dorrar till kyl- och frysrum ska
kunna 6ppnas inifran. Vid dorrar till kyl- eller frysrum dar temperaturen ar under — 5°C ska
det finnas tillforlitlig, inifran latt tkomlig och synlig ljus- och signalanordning. Den ska vara
placerad ca 0,5 m éver golv, och kunna anvandas for att ge signal till stalle varifran hjalp kan
erhallas. Den ska vara markt "Nodsignal”.

Kok (39-44 §8)

De flesta kraven técks av andra féreskrifter men detaljregler om kokgrytor med olika volym
saknas. ldag finns krav pa besiktning av kokgrytor enligt AFS 2002:1,3-4 8§ samt AFS 200,
10,11 och 13 §8.

2009:2, 4 §: Arbetsplatser, arbetslokaler och personalutrymmen med tillhérande utrymmen
ska ha en med hénsyn till verksamheten, tillracklig area och fri hojd samt vara lampligt
forlagda, utformade och inredda.

2009:2, 38 8§: Inredning och utrustning ska valjas med hénsyn till de arbetandes olika
forutsattningar och de krav arbetsuppgifterna stéller.............

2009:2, 39 §: Risker for ohélsa och olycksfall ska beaktas vid val och placering av inredning
och utrustning.

1998:1, 2 §: Arbetsgivaren skall sa langt det ar praktiskt mojligt ordna och utforma arbete och
arbetsplatser sa att arbetstagarna kan anvanda for kroppen gynnsamma arbetsstallningar och
arbetsrorelser. Langvarigt eller ofta aterkommande arbete med bdjd eller vriden bal liksom
med handerna 6ver axelhdjd eller under knéhojd skall undvikas. Detsamma galler arbete som
innebar kraftutdvning i ogynnsamma arbetsstallningar. ......

2006:4, 8 §: En arbetsutrustning, som inte uppfattas av 7 § (7 § handlar om CE-markt
utrustning), skall uppfylla kraven i bilaga A nér den anvénds. En arbetsutrustning, som endast
I vissa avseenden omfattas av krav enligt 7 §, skall i 6vrigt uppfylla kraven i bilaga A nér den
anvands.

2006:4, bil A, 2.9: En arbetsutrustning som medfor risk pa grund av fallande féremal eller
nagot som kastas ut, skall ha lampliga skyddsanordningar anpassade efter riskerna.

2006:4, bil A, 2.11: En arbetsutrustning och delar i en sadan skall , nar det behdvs for
sakerhet och hilsa, vara fastspanda eller stabiliserade pa annat satt.

2006:4, bilaga A 2.13: En arbetsutrustning skall ha skydd eller skyddsanordningar om det
finns ndgon olycksrisk vid kontakt med rorliga eller pa annat sétt farliga delar. De skall hindra
tilltrade till riskomradena eller stoppa farliga funktioner innan nagon nar riskomradena.........
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2006:4, 17 8: Sa lange en arbetsutrustning anvands skall den underhallas sa att den uppfyller
géllande krav. .........
2006:4, 19 §: En arbetsutrustning som slits, aldras eller utsétts for annan negativ paverkan
som kan leda till farliga situationer skall genomga regelbundna kontroller och vid behov
regelbundna prov.
1994:48, 5 §: Maskiner och sakerhetskomponenter som
4. slapps ut pa marknaden,
5. eljest avlamnas for att tas i bruk eller
6. tasidrift
skall uppfylla de grundldggande hélso- och sakerhetskraven i bilaga 1..........
1994:48, bil 1, 1.1.5: Om maskinen eller dess ingaende delars vikt, storlek eller utformning
gor det omajligt att forflytta den eller dem for hand skall maskinen eller dess ingaende delar
- forses med fastanordningar for lyftutrustning,
- konstrueras sa att de kan forses med sadana anordningar (t.ex. gangade hal) eller
- utformas sa att lyftutrustning av standardtyp latt kan anvéandas......................
1994:48, bilaga 1, 1.3.1: Maskiner, komponenter och tillbehor till dessa skall vara
konstruerade och tillverkade sa att de &r tillrackligt stabila for anvandning under forutsebara
driftforhallanden (om sa ar nodvandigt skall hansyn tas till klimatforhallanden), utan risk for
att de skall tippa eller falla eller komma i ovantad rorelse.
2009:2, 114 §: .............Tekniska anordningar och installationer ska underhallas sa att de
fungerar som avsett med bibehallen sakerhet.

2002:1, 3 8: Innan en anldggning med trycksatta anordningar far tas i bruk skall en
riskbedémning av den ha utforts..........
2002:1, 4 §: En fornyad eller kompletterad riskbeddmning enligt 3 § skall goras nar
anlaggningen, dess utrustning eller forhallandena i 6vrigt har andrats pa ett satt som kan
paverka riskerna med anlaggningen.
2005:3, 10 §: Trycksatta anordningar i klass A och B skall genomga installationsbesiktning
enligt 13 8. Det galler inte for

- cistern som inte behdver sékerhetsutrustning,

- aggregat

2005:3, 11 §: Trycksatta anordningar skall genomga aterkommande besiktning enligt
foljande. Driftprov enligt 14-17 88 skall utféras pa trycksatta anordningar i klass A och

2005:3, 13 §: Installationsbesiktning skall utforas innan en trycksatt anordning forsta gangen
tas i drift... ..o

Diskutrymme (45-56 88)

De flesta kraven tacks av andra foreskrifter men detaljregler om avfallsbehallare,
fordiskning, dubbel disklada, grovdisk, diskhuv och konstruktion av rullbana sa att spillvatten
kan rinna av till golvbrunn saknas i andra regler.

1998:1, 2 §: Arbetsgivaren skall sa langt det ar praktiskt mojligt ordna och utforma arbete och
arbetsplatser sa att arbetstagarna kan anvanda for kroppen gynnsamma arbetsstallningar och
arbetsrorelser. Langvarigt eller ofta aterkommande arbete med bojd eller vriden bal liksom
med handerna 6ver axelhdjd eller under knéhojd skall undvikas. Detsamma galler arbete som
innebdr kraftutdvning i ogynnsamma arbetsstallningar. ......
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1998:1, 3 §: Arbetsgivaren skall se till att arbete som kraver kraftutévning sa langt det ar
praktiskt mojligt ordnas och utformas sa att arbetstagaren kan arbeta med arbetsobjekt,
arbetsutrustning, reglage, material eller personforflyttningar utan att utséttas for halsofarliga
eller onddigt tréttande fysiska belastningar.
2009:2, 8 §: En sarskild lokal, avskild fran dvriga lokaler, ska i regel ordnas for
arbetsprocesser som medfor séarskild risk for ohélsa eller olycksfall. .....
2006:4, 8 §: En arbetsutrustning, som inte uppfattas av 7 § (7 § handlar om CE-markt
utrustning), skall uppfylla kraven i bilaga A nér den anvénds. En arbetsutrustning, som endast
I vissa avseenden omfattas av krav enligt 7 §, skall i 6vrigt uppfylla kraven i bilaga A nér den
anvands.
2006:4, bilaga A, 2.6: Alla arbetsutrustningar skall ha ett mandverdon som goér det mojligt att
stoppa dem helt och under sékra forhallanden. Varje arbetsplats skall ha ett manéverdon som
gor det mojligt att stoppa hela eller delar av arbetsutrustningen, beroende pa typ av risk, s att
den ar i ett sékert tillstand. Stoppdonet skall ha prioritet Gver startanordningen. Nar
arbetsutrustningen eller dess farliga delar har bringats till stopp skall energitillforseln till de
aktuella drivanordningarna normalt brytas. Stopp av en arbetsutrustning eller nagon sarskild
funktion i den far inte medfora risk for ohalsa eller olycksfall eller bryta energitillforseln till
styr- och drivanordningar, om det kan medfora risk eller forsvara raddning vid olycka.
2006:4, bilaga A, 2.10: En arbetsutrustning som medfor risk pa grund av utslapp av gas, anga
eller vétska eller spridning av damm, skall ha 1amplig inneslutning och/eller vara férsedd med
lampliga utsugningsanordningar néra spridningskéllorna.
2006:4, bilaga A, 2.19: Om det behdvs skall delar av en arbetsutrustning med hog eller
mycket lag temperatur vara skyddade sa att ingen kan komma i beréring med eller for nara
dem.
2006:4, bilaga A, 2.25: En arbetsutrustning skall vara utford ........ for att skydda mot utslépp
av gas, damm, vatska, anga eller andra &mnen som produceras av arbetsutrustningen, som
anvands vid drift eller som lagras i den.
1994:48, 5 §: Maskiner och sakerhetskomponenter som

7. sldpps ut pa marknaden,

8. eljest avlamnas for att tas i bruk eller

9. tasidrift
skall uppfylla de grundldggande halso- och sékerhetskraven i bilaga 1...................
1994:48, bilaga 1, 1.1.3: ...... | synnerhet ndr vatskor eller gaser anvéands skall maskinen

vara konstruerad och tillverkad sa att den kan anvéandas utan risk i samband med pafyllning,
anvandning, uppsamling eller tdmning.

1994:48, bilaga 1, 1.5.5: Atgarder skall vidtas for att undanrdja risk for skador till foljd av
kontakt med eller narhet till maskindelar eller material vid hog eller mycket lag temperatur.
Risken for att hett eller mycket kallt material kastas ut skall bedomas. Om sadan risk finns
skall nédvandiga atgarder vidtas for att forhindra den eller, om det inte ar tekniskt mojligt,
gora den ofarlig.

1994:48, bilaga 1, 1.5.13: Maskiner skall vara konstruerade, tillverkade och/eller utrustade pa
sadant satt att risker orsakade av gaser, vatskor, damm, och andra avfallsmaterial som
maskinen framstéller kan undvikas................
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Sarskilda utrymmen (57-60 88)
Innehallet i dessa paragrafer tacks val av andra foreskrifter.

1992:19, 4 §: Kassaarbete skall kunna utforas sittande och sa langt méjligt dven staende.
Arbetsplats skall utformas sa att det finns tillrackligt benutrymme och dven sa att sidororelser
for knana ar mojliga. Normalt skall sddan stol som kan regleras av en sittande person
anvéandas. Nar det behodvs skall &ven andra delar av arbetsplatsen kunna anpassas individuellt.
1992:19, 5 §: Kassaarbete skall kunna utféras utan onddigt pafrestande bajningar, vridningar
eller strackningar eller ihallande muskelspanningar.

1992:19, 6 §: Atgarder skall vidtas for att forebygga att kassor utsatts for besvérande drag,
kyla eller varmestralning. Temperaturen skall vara anpassad till i huvudsak sittande arbete.
2009:2, 106 §: Arbetstagare ska kunna tilloringa pauser i arbetet pa lamplig plats. Om det
behdvs ska ett sérskilt pausutrymme ordnas.

2009:2, 115 §: Utrymmen och anordningar for fastighetsdrift och service liksom for
underhallsarbete ska finnas och ha en storlek och utformning som medger att sadana arbeten
kan utforas pa ett for kroppen skonsamt sétt och utan inbyggda risker for ohalsa och
olycksfall. Detsamma galler tilltradesleder till sadana utrymmen...............

Sarskilda foreskrifter for central brickdukning (61-67 88)

De flesta kraven técks av andra féreskrifter men detaljregler om brickbanans langd och
portioneringsvagnar saknas i andra foreskrifter.

1998:1, 2 §: Arbetsgivaren skall sa langt det ar praktiskt mojligt ordna och utforma arbete och
arbetsplatser sa att arbetstagarna kan anvanda for kroppen gynnsamma arbetsstallningar och
arbetsrorelser. Langvarigt eller ofta aterkommande arbete med baéjd eller vriden bal liksom
med handerna 6ver axelhdjd eller under knéhojd skall undvikas. Detsamma galler arbete som
innebar kraftutdvning i ogynnsamma arbetsstallningar. ......

1981:1, 3 8: Arbetsgivaren skall se till att arbete som kraver kraftutévning sa langt det ar
praktiskt mojligt ordnas och utformas sa att arbetstagaren kan arbeta med arbetsobjekt,
arbetsutrustning, reglage, material eller personforflyttningar utan att utséttas for halsofarliga
eller onddigt tréttande fysiska belastningar.

1998:1, 4 §: Arbetsgivaren skall se till att arbete som &r ensidigt upprepat, starkt styrt eller
bundet normalt inte férekommer. Om sarskilda omstandigheter kraver att en arbetstagare utfor
sadant arbete skall riskerna for ohalsa eller olycksfall till foljd av halsofarliga eller onodigt
trottande fysiska belastningar forebyggas genom arbetsvéxling, arbetsutvidgning, pauser eller
andra atgarder som okar variationen i arbetet.

2000:1, bilaga 1, 1.2: 1.2.1 Arbetsgivaren skall vidta de organisatoriska atgérder eller
anvénda sig av de andra medel som behdvs, framforallt mekanisk utrustning, for att undvika
att arbetstagarna behover hantera border och laster manuellt.

1.2.2 Om manuell hantering av bordor och laster inte kan undvikas, skall arbetsgivaren, bed
beaktande av punkt 1.5, vidta sddana organisatoriska atgarder, anvanda sadana medel eller se
till att arbetstagarna har sadana hjalpmedel till sitt forfogande att riskerna vid den manuella
hanteringen reduceras.

2006:4, 8 §: En arbetsutrustning, som inte uppfattas av 7 § (7 § handlar om CE-markt
utrustning), skall uppfylla kraven i bilaga A nér den anvénds. En arbetsutrustning, som endast
I vissa avseenden omfattas av krav enligt 7 §, skall i 6vrigt uppfylla kraven i bilaga A nér den
anvands.
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2006:4, bilaga A, 2.19: Om det behovs skall delar av en arbetsutrustning med hog eller
mycket lag temperatur vara skyddade sa att ingen kan komma i beréring med eller for néara
dem.
1994:48, 5 §: Maskiner och sakerhetskomponenter som

10. slapps ut pa marknaden,

11. eljest avlamnas for att tas i bruk eller

12. tas i drift
skall uppfylla de grundldaggande hélso- och sakerhetskraven i bilaga 1...................
1994:48, bilaga 1, 1.5.5: Atgarder skall vidtas for att undanrdja risk for skador till foljd av
kontakt med eller narhet till maskindelar eller material vid hdg eller mycket lag temperatur.
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